
2012 日間賀島宿泊ワークショップ要項

１．日時

平成 24年 9月 16日（日）13:00 ～ 17日（月）9:30

２．会場

日間賀島 たくみ観光ホテル

３．参加者（8名；女4、男4）

ゆうちゃん、ゆきち、Ｚｕ～、たんぽぽ、山ちゃん、くも、ベン、ＫＡＺＵ

４．日程・内容

＜9/16＞

13:00 集合 たくみ観光ホテル

13:30 ガイダンス＆アイスブレーキング；「夏のエピソード」

14:00 活動 1「プロジェクションワーク１」

16:00 活動２「プロジェクションワーク２」

17:00 活動３「それでも自分に Yesという（自己説得）」

18:00～ 夕食、お風呂、休憩

20:00 活動４「センタリング」

20:30 活動５「キャンドルトーク；やむにやまれぬ思いを語る」

21:15 活動６「全体シェアリング」

22:00～ 交流会 ＊ 23:30 終了

＜9/17＞

7:00 朝食

8:30 活動７「さいころトーク宿泊版＆最終シェアリング」

9:30 解散 西港へ


