
エッセンスと親しむ講座①：緊急用のフラワーエッセンスボトルを作ろう

～緊急時に役立つエッセンス～
フラワーエッセンスは、自分の本来の力を思い出し取り戻すことを促してくれるものです。今回は、緊急時

に助けてくれるエッセンスの携帯スプレーを２種類作ります。心が乱れたとき、精神的に弱っているときな

ど、心身の緊急時にすみやかにサポートしてくれます。一つは緊急用エッセンスとして評価の高い「ＲＱ７」。

もう一つは不死鳥のような底力をもたらす「Ｋ９」。どちらも常備しておくと日常生活にとても役立つエッセ

ンスです。イルカのエッセンスで知られるアンドレアス・コルテ氏が花から呼ばれて作ったこのフラワーエッ

センスを、今回携帯用のアトマイザーボトルに作ります。旅行や外出にも便利です。

この講座は勉強会や体験会ではなく、どなたでも楽しんでボトルを作っていただきますので、エッセンス

が全く初めての方でも、お子様連れでも、どうぞおいでください。特にお子さんのいるご家庭ではぜひお

試しいただければ、お子さんを見てエッセンスがどんな働きをしてくれるのかがわかるでしょう。

●日 時： 2013年 9月14日(土) 13:00～14:00

●会 場：長野メンタルステーツ
(JR長野駅前・ホテル東横イン西隣 グランデオーゼナガノ306)

●講 師：富井 清文

●参加料： 3,800円 (エッセンスボトル2本込)

※これまでフラワーエッセンス体験セミナーにご参加の方、
およびこちらで個人セッションをお受けいただいた方は
2,800円でご参加いただけます。

長野メンタルステーツ フラワーエッセンスセミナー日程 2013 年

フラワーエッセンス体験セミナー エッセンスと親しむ講座
（内容は別紙案内をご参照下さい） (①以外の講座内容は別紙案内をご覧下さい)

9 月 13 日(金) 18:30 ～ 20:30 9 月 14 日(土)13:00 ～ 14:00 ①緊急用エッセンスを作ろう

10 月 17 日(木) 18:30 ～ 20:30 10 月 26 日(土)10:00 ～ 11:00 ②薔薇のエッセンスを選ぶ

11 月 29 日(金) 18:30 ～ 20:30 11 月 30 日(土)10:00 ～ 11:00 ③浄化スプレーを作ろう

●お申込先： T EL 026(224)4976 長野メンタルステーツ
present@pat.hi-ho.ne.jp


