
人間関係チェックシート

空欄に、非常にそうだと言える＝４、まぁそう言える＝３、わからない＝２、必ずしもそうでは

ない＝１、決してそうではない＝０を記入し、縦に合計してください。

１ 人を温かく世話することが好きだ

２ 人に忠告したり、意見を言ったりする

３ 人にあまり関わらないようにしている

28 人嫌いではないが、人前に出ると恥ずかしい

29 ついつい反抗的な態度をとってしまう

30 できるだけ社会と関わらないで生きていきたい

（西平 1964 「基本的対人態度の態度測定インベントリー」より） Tg Tp Ag Ap Ig Ip
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合計

リーダー性

Tg-Tp Ｐ

20 計画を立て、指示や命令を与える。

10 Ｍ

Ｍ型 ＰＭ型 友好的な雰囲気、集団の維持。

０

ｐｍ型 Ｐ型 ＰＭ

10 生産性や満足度が高い。

20 Ag-Ap Ｐ

-20 -15 -10 -5 ０ ５ 10 15 20 新しい仕事や難しい問題に力を発揮する

Ｍ

順調な時に力を発揮する。

ｐｍ

指導者に向いていない。
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