
回 年 月日 プログラム 担当者 所属 参加者

1 2月18日 グループワーク入門 西村宣幸 東稜高校 34

古典のグループ学習の方法を探る 佐々木博章 平安高校

グループワーク体験入門 中田哲

再学にあたって、新しい学年とよい人間関係を作るために 中井秀樹 朱雀高校

アサーション入門～『住宅問題』のワーク 丹治光浩 花園大学

4 5月26日 アクションラーニング～質問による対話のあり方～ 田渕峰子 マインコンサルタンツ代表 18

5 6月30日 「学校の教室でできる参加体験型キャリア教育～リアル人生ゲーム～ 西村宣幸 東稜高校 9

6 7月21日 若年者に対するグループワークガイダンスの取り組み 吉田篤司 京都職業訓練支援センター 8

辰己朋子 京都教育大学学生相談カウンセラー

川﨑泰雄 城陽高校

8 10月30日 メディアの間接性を生かしたコミュニケーション場をつくる～ビブリオバトル～ 小北麻記子 北海道教育大学 11

9 11月24日 子供達の未だ見ぬ能力を引き出す“集中力養成講座” 山口エリ ドリームサポート代表 11

10 12月22日 クロスロード～災害防災カードゲーム～ 中田哲 15
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11 1月26日 クロスロードをつくる 13

12 2月23日 多人数の大学生の達成度を高めるチーム学習 望月紫帆 学習開発研究所 13

13 3月23日 こころとからだのつぶやきを聞く 堀田昌代 鳥羽高校 12

14 4月27日 ワールドカフェⅡ 福林正行 生活しごと生きがいネットワーク代表 6

15 5月25日 祇園祭へのいざない 中田哲 9

16 6月22日 情報紙による問題解決実習～いろいろな人が住むマンション～ 西村宣幸 東稜高校 11

辰己朋子 京都教育大学学生相談カウンセラー

川﨑泰雄 城陽高校

ワークショップデザイナー育成育成プログラム報告 森田あり子

18 9月28日 多文化共生社会シュミレーション教材「ひょうたん島問題」 西村宣幸 東稜高校 14

19 10月26日 自己啓発セミナーの光と影 丹治光浩 花園大学 12

20 11月23日 コンセンサスゲームを極める 西村宣幸 東稜高校 10

21 12月21日 カモン・エブリバディ/ひきこもりがちな方への支援方法 福林正行 生活しごと生きがいネットワーク代表 12

あたたかい言葉をかける
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22 1月25日 もっとたのしいグループワーク 中田哲 9

23 2月22日 「表現療法(アートセラピー)の試み 宮本光代 帝塚山中学高等学校スクールカウンセラー 10

24 3月21日 討論型世論調査～エネルギー・環境の選択肢～ 西村宣幸 東稜高校 9

25 4月26日 アクティブ・ラーニング 15

「研修におけるアイスブレイクの試み 福林正行 京都就職支援研究所代表

社会人基礎力 西村宣幸 東稜高校

老人ホームでの試み 中田哲

アクティブラーニング実践セミナーの報告と追体験 西村宣幸 東稜高校

職場におけるセクシュアルハラスメント～対価型と環境型～ 福林正行 京都就職支援研究所代表

シューティングゲーム 西村宣幸 東稜高校

29 9月27日 宇宙箱船火星版 中村陽一 久御山高等学校 8

アイスブレイクの実践交流

ディベートの試み 西村宣幸 東稜高校

31 12月20日 老人会の集まりでの研修メニュー・企業研修のメニュー 福林正行 京都就職支援研究所代表 8
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32 1月24日 「アクティブ・ラーニング」についての勉強会 11

33 2月28日 アクティブ・ラーニング『舞姫』 西村宣幸 東稜高校 14

34 3月28日 ピアサポートの実践 山口権治 静岡県立浜松江之島高校 20

アクティブラーニングの下地としての対話 野田光太郎 花園大学

授業のふりかえりに用いるツールの検討 秦美香子 花園大学

『つぶやき授業』によるゆるやかな双方向型授業の実現と課題 師茂樹 花園大学

36 5月23日 リクエスト再体験「リアル人生ゲーム」「クロスロード」 9

37 6月27日 共感を高めるためのグループワーク 丹治光浩 花園大学 14

38 7月26日 アクションラーニング入門 筒井洋一 精華大学 17

39 9月26日 グループワーク・アクションラーニング交流 7

40 11月21日 聴き方トレーニング 西村宣幸 清明高校 9

41 12月19日 構成的グループエンカウンター　ビデオ研修 9
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42 1月23日 リフレーミングのワーク 池田径 大阪府立茨田高校 9

43 2月27日 アサーショントレーニング 西村宣幸 清明高校 5

44 3月26日 わかりやすい説明講座 内藤圭子 あじさいキャリアフロンティア 11

45 4月24日 知ってお得。マイナンバー制度 福林正行 生活しごと生きがいネットワーク代表 7

46 5月28日 社会的自立支援プログラム『みらい』の取り組み 西村宣幸 清明高校 10

若手経営者である己を磨くためのセルフマネジメント・モチベーションセミナー 福林正行 生活しごと生きがいネットワーク代表

フレームワークを考える 西村宣幸 清明高校

48 9月24日 社会的自立支援プログラム『みらい』の取り組み（２） 西村宣幸 清明高校 6

49 10月22日 リアル・人生ゲーム改訂版 内藤圭子 あじさいキャリアフロンティア 6

50 11月26日 エンパワメントスクールの『産業社会と人間』 長尾芳子 大阪府立長吉高等学校 10

51 12月24日 アサーション・トレーニング 西村宣幸 清明高校 10
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52 1月28日 思考ツールを使ったワークを作る 西村宣幸 清明高校 9

53 2月25日 10代の人見知り、社交不安を克服するワーク 楠本幹夫 大阪府立貝塚高校 10

54 4月22日 グループワーク中心の授業の年間プログラム 7

55 5月27日 ピアサポートトレーナー養成研修報告 西村宣幸 清明高校 10

56 6月27日 ジョハリの窓を使ったふりかえり 楠本幹夫 大阪府立貝塚高校 10

57 7月22日 ジョハリの窓を使ったふりかえり(2) 西村宣幸 清明高校 7

58 9月23日 リアル人生ゲーム 西村宣幸 清明高校 5

59 10月28日 クロスロード 西村宣幸 清明高校 4

60 11月25日 人間関係プログラム　高校生版 西村宣幸 清明高校 10

61 12月23日 ソーシャル・ストーリー 西村宣幸 清明高校 4
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62 1月27日 学習する組織 西村宣幸 清明高校 5

63 2月24日 自尊感情の低い生徒に適したSGEの検討について 四ツ谷亮介 滋賀県立鳥居本養護学校 6

64 ワークショップの作り方 西村宣幸 清明高校

65 自尊感情の低い生徒に適したSGEの検討について（２） 四ツ谷亮介 滋賀県立鳥居本養護学校

66 4月28日 『たった一つを変えるだけ～ 『山月記』の質問作り～ 吉仲聖紗 南陽高校 9

67 5月19日 アンガーマネジメント 西村宣幸 清明高校 5

68 7月21日 コグトレ 西村宣幸 清明高校 8

69 9月22日 対話～ソーシャルストーリー・レビュー～ 西村宣幸 清明高校 4

70 11月24日 段階別グループワークとその評価 西村宣幸 清明高校 8

71 1月26日 ベーシックエカウンターグループ 西村宣幸 清明高校 13

72 3月23日 協同学習の考え方 小寺康之 元高校教員 9

73 4月27日 アクティブラーニング型夢新聞の実践報告 中富正好 夢新聞認定講師 10

74 5月25日 アクションラーニング（質問会議） 西村宣幸 清明高校 4

75 11月30日 体験学習の神髄（体験学習セミナーの報告） 西村宣幸 清明高校 6

76 1月25日 ロールレタリングって？ 船越 克真 船越教育相談室 6

77 5月16日 新型コロナ禍とＧＷ～リアルとバーチャルの違い（オンライン） 12

78 2月27日 近況報告と情報交流（オンライン） 6

79 5月5日 年度当初の出会いのグループワーク 西村宣幸 清明高校 14
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80 6月19日 不登校・いじめを起こさない集団作り～サポートに学ぶ～ 山口権治 浜松市教育総合支援センター非常勤 12

81 8月28日 ワークショップ型授業のプログラムをデザインする 松下眞治 放送大学　全科履修生 12
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