
アピール∑ポイント

１．社会が求める能力

１． ∑自分から進んで仕事に取り組む人が求められる。

∑新しいことにチャレンジする向上心や意欲は高く評価される。

⇨学校行事やクラブ活動など、自分から進んでした体験を話す。

２． ∑先のことまで考えて進めていく計画性が求められる。

∑計画をやり遂げる責任感も求められる。

∑計画通りに進まなかった時に対応できる能力も求められる。

⇨試験勉強や受験勉強の計画について話す。

３． ∑他人の意見を素直に聞き、話をまとめる能力が求められる。

⇨人と協力した体験を話す。

４． ∑常識ある社会人であることが求められる。

∑世の中の動きについての最低限の情報を持っていることが必要。

⇨新聞やテレビのニュースをチェックする。

５． ∑なぜ働くのか、なぜこの仕事なのか、なぜこの会社なのか。

∑入社後やりたいことや将来の計画など、熱意が評価される。

⇨志望動機をしっかり考えて話す。

６． ∑質問の回答だけでなく、質問の意図を正しく理解しているか。

∑自分の意見を筋道を立ててわかりやすく表現することができるか。

∑コミュニケーション能力が問われる。

⇨的確に答える。

７．その他 ∑清潔感のある服装や身だしなみ、背筋の伸びた姿勢、キビキビした動作、

明るい表情。

∑第一印象は、面接室に入って数秒間で決まる。

⇨言葉以外の要素にも気を配る。

自己アピール

page



２．あなたのセールス∑ポイント

１．学校時代 ∑学校時代にした経験は、社会に出ても生きる。

の経験 ∑平凡な経験でも、何を考えたか、どう行動したか、何を工夫したか、何を

学んだかを考える。

２．日常生活 ∑休日の過ごし方や小遣いの使い方⇨計画性

の経験 ∑テレビや新聞や本の興味⇨社会性∑教養

∑好きな言葉や尊敬する人物⇨信条。

３．長所 ∑どんな小さなことでもいいので自分の長所を探す。

∑いろいろな場面を具体的に思い浮かべる。

∑短所を長所に言い換える、短所を克服したこと。

４．趣味・特技 ∑変わった趣味や秀でた特技でなくてもよい。

∑平凡な趣味や特技でも、具体的に表現すると自分だけのものになる。

∑ちょっとした知識や簡単な感想を付け加える。
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