
＋ ＋
－ －

① － －

⑤⑥

①～④

リアル人生ゲーム

仕事

時間

健康

家族

安定

やりがいのある仕事をする 順調

【専門卒】①～③
【その他】①～④

④～⑥

関係

①～③

お金

成功 出世したり会社を大きくしたりする

収入を増やし裕福になる

人間関係をし大切にする

今の環境や生活を守る

家族を大切にする

身体や精神の健康を保つ

自分の時間を確保する

①④ ②⑤ ③⑥

希望しない職場へ配属 遠い土地へ転勤

⑤⑥

順調に仕事する

①～⑤①～⑤

待遇に不満

①～③ ①～④

成功する失敗する

①➁①➁

＋＋－ ＋＋－

④～⑥ ④～⑥

＋＋－

＋＋－ ＋＋－ ＋＋－ ＋＋－

＋＋－ ＋＋－

順調に仕事する子を作る 子を作らない＊２

結婚しない＊１結婚する（相手の年齢）結婚する（相手の年齢）

①～③ ①～⑤ ①～⑤

結婚しない＊１

子を作る 子を作らない＊２ 順調に仕事する

＋＋－

恋愛する

　

④～⑥④～⑥③～⑥

就職

入学（2回休。学部学科を記入） 入学（学科を記入） 入学（コースを記入） 入社（業種、職種を記入）

大学進学 短大進学 専門学校進学

①～④ ①～⑤ ①～⑤ ①～⑤

卒業

①～⑤

続ける

①～④ ⑤⑥

続ける 退社（スタートへ）

＋－－ ＋－－
順調

＋＋－

①～④

＋－－ ＋－－

　入社（業種・職種を記入） 思っていた仕事と違う

退社（スタートへ）

＋＋－

＋＋－

②～⑥＋＋－

④～⑥

⑤⑥

退学（スタートへ）

①～⑤

仕事を辞めて育児に専念する（3回休）

仕事を続ける再就職するパートに出る専業主婦（夫）

お受験 大きな仕事を任される

①～④ ①～⑤ ①～④

子が病気 順調

③～⑥ ③～⑥

＋－

８つの価値観

＋－②～⑥

＋＋－ ＋＋－ ＋＋－

リストラ

仕事を任される

承諾しない 承諾する

＋＋－－ ＋＋－－

係長

仕事を任される

①②

⑤⑥

　
　

　

　

　
新たな事業を始める(業種・職種を記入)

①②

＋＋－ を選ぶ。＊１　後で結婚したくなった時に宣言し、
＊２　後で子どもがほしくなった時に宣言し、＋＋－ を選ぶ。

スタート

希望した学部でない 順調 失敗が多く叱られる順調

①～③ ④～⑤

＋－－

入社試験

①～⑤⑤⑥ ①～⑤①～④

＋＋－

卒業

＋＋－

アイディア

会社設立準備（業種・職種を記入）

恋愛するスタートへ

失敗する

①～④

①～④

会社を作る

開店準備

資金集め

【専門卒】①～④
【その他】①～③



＋
－
－

⑥

【大卒】①～③

＋ ＋
【大卒】①② － －

－ －

⑥

＋ ＋ ＋ ＋
－ ＋ ＋ －
－ － － －

リストラ

①②

④～⑥
①～③①～③

①～⑤ ④～⑥

＋＋－
＋＋－

①②

＋－－
⑥

＋－ ＋－

①～③

①～④①～④①～⑤

介護

①② ④～⑥

④～⑥ ①②

大きな仕事

③～⑥

＋－－＋＋－

①～⑤

子どものトラブル順調

③～⑥ ①②

①～⑤ ①～④

承諾する

⑤⑥

一流企業

＋＋－

①② ⑤⑥ ①～④

闘病生活 拡張する

一流企業引退

①～③ ①～③

ゴ　　　　ー　　　　ル

①② ⑤⑥

①～④

①～③

＋－－

④～⑥

⑤⑥

順調に仕事を続ける

①～④①～⑤①～④

＋＋－－

家庭重視 出世コース

①②

＋＋－－ ＋＋－－

①②

＋－－

＋－－①～④

する しない

子育てが終わる

人間関係のトラブル

課長

＋＋－－

⑤⑥

＋＋－－

断る 承諾する

＋－－

課長

＋－－

仕事を続ける 入社

断って減給 拡張する現状維持やり直す

巨大ライバルの出現

縮小する拡張する廃業する

＋＋－

⑤⑥

＋－－

⑤⑥ ①～③②～⑥

＋－－

円満生活

ローンで家を買う

修復する 訣別する

経済的なトラブル

＋＋－－ ＋＋－－

＋－－
＋－－

＋－－

⑥

⑥

独立する

倒産

③～⑥ ④～⑥

和解する平和で平凡な日々
解任

解任健康生活

重役

社長

不景気になる

＋＋－－

合併して共同経営

③～⑥

経営方針の対立

倒産

過労

解雇

拡張する

【その他】①②

【その他】①

＋＋－－

＋－－

＋－－

③～⑥

③～⑥

＋－－

＋－－

転職 家庭重視 転職

部長

①②

⑤⑥

①② ①～⑤

＋－－ ＋＋－＋＋－

＋－－

＋－－

＋－－
＋－－


